Asma y contaminacion del aire

Salud y vida diaria

cSabias?

e 26 Mmillones de personas en los Estados Unidos tienen asma
e 6 Millones de ninos en EE.UU. tienen asma
e La disminucion de |los niveles de contaminacidon en el sur de

California entre 1990 y 1999 ahorrdé $220 millones.
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Los ninos que pasan mas tiempo al aire libre tienen mas
probabilidades de usar medicamentos para el asma y estar
expuestos a contaminantes del aire.
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Desencadenantes y consejos adicionales
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Estudios muestran
Menor contaminacion del aire = menos casos nuevos
de asma en niNnos
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las horas punta de : :
¥ (Hvac, unidades de aire

hacer trafico. acondicionado de ventana
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Utilice productos de iDiselo a tus amigos y vecinos y participa en un

limpieza ecoldgicos. grupo local que trabaja para reducir las fuentes de

contaminacion del aire!
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